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С начала 2025 года Отделение СФР по Санкт-Петербургу и 
Ленинградской области выплачивает единое пособие более 129 тысячам 

семьям с детьми 
 
 
Единое пособие семьям с детьми до 17 лет остается одной из самых востребованных 

мер социальной поддержки. В Санкт-Петербурге и Ленобласти с начала 2025 года его 
получает более 129 тысяч семей, в которых воспитывается более 240 тысяч детей.  

 
Данная выплата оформляется после комплексной оценки нуждаемости семьи. 

Расчетным периодом, который учитывается при расчете, являются 12 месяцев, 
предшествующие 1 месяцу перед подачей заявления. Если семья обратилась за выплатой в 
ноябре 2025 года, то ее доходы будут учитываться с октября 2024 года по сентябрь 2025 года. 

 
«Для оформления единого пособия общесемейный доход не должен превышать 

региональный прожиточный минимум на душу населения, который в 2025 году в Санкт-
Петербурге составляет 19 329 рублей, в Ленинградской области – 18 974 рублей. На 2026 год 
эти цифры планируется увеличить в Санкт-Петербурге до уровня 20 644 рублей, в Ленобласти 
- 20 267 рублей», – пояснил управляющий Отделением Социального фонда по СПБ и ЛО 
Константин Островский. 

 
При оценке дохода учитываются все финансовые источники семьи, включая пенсии, 

пособия, стипендии и алименты, а также доход от крестьянско-фермерских хозяйств и частной 
практики. При этом в сумму доходов не включаются проценты по счетам на опекаемых детей, 
налоговые вычеты, целевые субсидии на приобретение имущества, единовременная помощь 
на лечение ребенка, выплаты по уходу за детьми с инвалидностью, выплаты по соцконтракту, 
доходы от трудовой деятельности подростков и доходы мобилизованных граждан. 

 
Следует помнить, что единое пособие назначается только в том случае, если взрослые 

члены семьи имеют заработок или объективные причины для его отсутствия. Доход каждого 
трудоспособного члена семьи в расчетном периоде должен составлять не менее 4 
минимальных размеров оплаты труда (МРОТ). Исключение составляют мамы, ухаживающие 
за ребенком в возрасте до 3 лет все 12 месяцев расчетного периода. На них правило 4-х МРОТ 
распространяться не будет. 
 

В зависимости от дохода семьи единое пособие на ребенка устанавливается в размере 
50%, 75% или 100% регионального прожиточного минимума на детей.  

 
Важным условием для назначения пособия являются российское гражданство самого 

заявителя и детей, на которых назначается пособие. 
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Обратиться за выплатой на ребенка необходимо в клиентскую службу Отделения 
Социального фонда по Санкт-Петербургу и Ленинградской области. Или подать заявление 
через портал госуслуг или МФЦ. Это может сделать только один из родителей, усыновитель 
или опекун (попечитель) ребенка. 

 
Дополнительная информация по телефону круглосуточного контакт-центра 8 (800) 

100-00-01, или в клиентских службах регионального Отделения СФР. 
 
 
 


