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С 1 сентября Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области начало выплачивать декретные будущим мамам-студенткам в 

повышенном размере 
 
Изменился порядок расчета пособия по беременности и родам для женщин, 

обучающихся по очной форме. Его выплата с 1 сентября 2025 года передана от 
образовательных организаций в ведение Социального фонда России.  

 
Право на получение пособия имеют студентки высших учебных заведений, колледжей, 

училищ и техникумов, а также очно обучающиеся в организациях дополнительного 
профессионального образования и научных учреждениях. Данное изменение 
законодательства направлено на поддержку студенток, готовящихся стать мамами еще в 
период обучения.  

 
«Предусматриваемая им финансовая помощь в этот важный период их жизни не будет 

зависеть от получения стипендии и от того, учатся они на бюджетной или платной основе. 
Раньше размер пособия по беременности и родам студенток, как правило, соответствовал 
величине средней стипендии. Сейчас размер пособия будет рассчитываться на основе 
прожиточного минимума трудоспособного населения, установленного в регионе проживания 
студентки», – сказал управляющий Отделением Социального фонда по СПБ и ЛО Константин 
Островский. 

 
Напомним, величина прожиточного минимума для трудоспособного населения в 

Санкт-Петербурге с 1 января 2025 года составляет 21 069 рублей, в Ленобласти - 20 682 рубля. 
 
Пособие выплачивается единовременно за весь период отпуска по беременности и 

родам. Его размер можно посчитать самостоятельно, вычислив «стоимость» одного дня, 
исходя из прожиточного минимума соответствующего региона и умножив эту сумму на 140 
дней декретного отпуска. При осложненных родах отпуск длится 156 дней, а при 
многоплодной беременности -  194 дня. Стало быть, и размер пособия будет больше.  

 
Для получения пособия будущей маме необходимо подать заявление на выплату в 

течение шести месяцев с момента окончания отпуска по беременности и родам. Это можно 
сделать: 

– через портал госуслуг; 
– лично в клиентской службе Отделения СФР по Санкт-Петербургу и Ленинградской 

области; 
– через МФЦ. 
 
Для оформления выплаты очно потребуется представить справку из медицинской 

организации, подтверждающую период нетрудоспособности, а также справку из учебного 
заведения об обучении на очной форме с указанием срока отпуска по беременности и родам. 
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Решение о назначении пособия выносится в течение 10 рабочих дней со дня 

регистрации заявления и поступления необходимых сведений от организаций и документов 
женщины. Средства выплачиваются в течение пяти рабочих дней после принятия решения о 
назначении выплаты. 

 
Важно отметить, что назначение и выплата пособия по беременности и родам по 

заявлениям, поданным студентками до 1 сентября 2025 года, рассматриваются 
образовательными учреждениями. Если пособие было выплачено по старым правилам, то по 
новым оно уже не назначается. 

 
Дополнительная информация по телефону единого контакт-центр: 8-800-100-00-01 

(звонок бесплатный). Региональные операторы ЕКЦ работают с понедельника по четверг - с 
8:00 до 17:00, в пятницу - с 8:00 до 16:00. 

 
Об услугах регионального Отделения фонда можно узнать на странице сайта 

https://sfr.gov.ru/branches/spb/, а также в социальных сетях – ВКонтакте, Одноклассники, 
Телеграм. 

 
 
 
 


